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Datum Obed Alergény Hmotnost Cislo normy
Polievka cibulova so zemiakmi Obilniny Milieko 200/220/250 5.011
Kuracie stehna na spdsob svieékove; Obilniny,Mlieko,Zelér,Hor. | 162/168/184 9.031
Pondelok Knedla kysnuta Obilniny,Vajcia,Mlieko 90/120/150 17.005
Citronada 200/200/250 1.054
21.10.2019 | j5p5k4 150/150/200 22.011
2968/ 3397 / 3964 (kJ)
Polievka kysla zemiakova s vajickom Obilniny,Vajcia,Mlieko 200/220/250 5.057
Mlety rezen so syrom Obilniny, Vajcia,Mlieko 90/110/130 13.041
Utorok Zemiakova kasa Mlieko 195/240/295 17.018
Salat z ¢inskej kapusty s kukuricou 75/75/100 24.045
22.10.2019 | &5 ovocny 200/200/250 1.005
3521/ 4207 1 5271 (kJ)
Polievka paradajkova Obilniny,Mlieko 200/220/250 5.065
Hovadzia pecienka srbska Obilniny 130/156/182 6.040
Streda Ryza dusena 150/170/190 17.011
Jablkova stava 100% 200/200/250 1.045
23.10.2019 | pomarange 200/200/250 22.003
291373313/ 3880 (kJ)
Polievka zo zeleného hrasku s mliekom Obilniny, Mlieko 200/220/250 5.137
Bravcova rolada s peceriovou plinkou Vaijcia,Obilniny 90/110/130 7.003
Stvrtok Tarhona dusena Obilniny 140/170/210 17.017
Stolova voda 200/200/250 1.024
24.10.2019
2516/ 3013/ 3671 (kJ)
Polievka mrvenicova s hubami ($ampifiénmi) Obilniny, Vajcia 200/220/250 5.064
Buchty pecené s ¢okoladovo — orieskovym krémom Obilniny,Vajcia,Mlieko,Or. | 200/240/280 15.004
Piatok Mlieko pinotuéné Milieko 200/200/250 1.013-1
Banan 200/200/250 22.001
25.10.2019 Y
4007 / 4633 | 5478 (kJ)

l.stupen / ll.stupen / 15-18

Veduci : Jana Habifidkova

Hlavny kuchar

Lukas Neuman

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia 4-Ryby, 5-Arasidy 6-Séja, 7-Mlieko, 8-Orech
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri

y,9-Zelér, 10-Horcica,11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bdb, 14-Makkyse
priprave jedal sa nepouZivaju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mlie¢ne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU




